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zadkladem pro mezioborovou spolupraci.
Takova spolupréce, spojujici véechna tato li-
dem slouzici povolani za spole¢nym cilem -
,zdravy ¢lovék” - je jednim z velkych impulzl
antroposofické mediciny a mlize se stat idea-
lem spolecensky odpovédného zdravotnictvi
budoucnosti.

Vitame viechny, kterym je tato perspek-
tiva blizkd. Obzvlasté vitani jsou studenti
vsech vyse zminénych a podobnych obor(.

mi otdzkami. Treti ro¢nik (2017) se vénoval
dospivani a vstupu do individualniho Zivota.
Tento ro¢nik (2018) se vénuje dospélosti, ob-
dobi stfedu Zivota. Antropologicko-vyvojovy
koncept nasich konferenci bychom radi za-
vrsili ro¢nikem vénovanym stéfi, medicinské
péci ve vysokém véku, paliativni medicing,
doprovazeni umirajicich a jejich blizkych
a celkové kultufe zavére¢né faze Zivota a od-
chazeni ze Zivota. (2019).
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Tomas Bonék

Je knézem Obce kiestant

a jednatelem predstaven-

stva Antroposofické spolec-
nosti v Ceské republice. Vyu-
¢uje v Akademii socidlniho uméni Ta-
bor v Praze a na knézskych semi-
nafich Obce krestani ve Stuttgartu
a Hamburku. Pfedndsi doma i v za-
hrani¢i o vyvoji védomi v kulturnich
epochach, mysterijni moudrosti a dé-
jindch krestanstvi, duchovni chris-
tologii, antroposofii, duchovnich as-
pektech ochrany zivotniho prostredi
a dalsich tématech. Jako zastupce
knézského kruhu pfipravuje spolu
s Michaelou Gléckler kazdoro¢ni set-
kani o pastoralni mediciné v Goethe-
anu v Dornachu. Studoval na Husitské
teologické fakulté UK a na knézském
seminafi Obce kiestanu ve Stuttgartu.
Po vysvéceni plsobil dva roky jako fa-
rai v africké Namibii. Se svym otcem
Janem Bonkem napsal dvé knihy: Ces-
ké korunovacni klenoty a Karlstejn. Je
Zenaty, ma tfi déti.

Johanna Borikova
Studovala pfirodni védy a me-
dicinu na univerzité Stellen-
bosch v lJihoafrické repub-
lice, studium ukoncila titulem
M.B.Ch.B. Pracovala jako sekundarni
lékarka v Katatura State Hospital ve
Windhoeku (Namibie), v nemocnici
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke
(Némecko) a na Klinice Niederlausitz
(Némecko). Pracovala také na Katedre
Gerharda Kienleho pro teorii medi-
ciny a komplementarni medicinu pfi
Univerzité Witten/Herdecke, podilela
se zde na studiich k tématu Zaklady
antroposofické mediciny. Absolvova-
la seminaf pro antroposofické lékare
v Praze a vzdélavani v 1é¢ebné euryt-
mii v Unterlengenhardtu. Je vdang,
ma tfi déti.

Matthias Girke (D)

Narozen r. 1954 v Berliné. In-

ternista, diabetolog a lékaf

paliativni mediciny. Spolu-
zakladatel nemocnice Havelho-
he v Berling, kliniky pro antroposofickou
medicinu, kde pracoval 21 let jako
vedouci lékaf na interni klinice. V sou-
Casné dobé zde zastava pozici poradce/
konzultanta a je ¢inny v ambulanci in-
terni kliniky. V zafi 2016 prevzal vedeni
Medicinské sekce Svobodné vysoké
skoly pro duchovni védu pfi Goethe-
anu, od dubna 2017 je ¢lenem pred-
stavenstva Vseobecné antroposofické
spole¢nosti. Autor knihy Interni medi-
cina - zdklady a terapeutické koncepty
antroposofické mediciny a dalSich pub-
likaci.

Hana Giteva
Studium Socidlni terapie
a lécebné pedagogiky na
dnesni Akademii socidlniho
uméni Tabor, studium eurytmie
ve Vidni a v Praze a lé¢ebné eurytmie
v Praze a v Dornachu. Ve spolupraci
s Eurytmickou Skolou v Norimberku
zalozeni vzdélavani pro ucitele eu-
rytmie v Cechach (2002-2007, 2010-
2015). Dvanact let pedagogické praxe
na waldorfskych $kolach a Skolkach.
Spoluzakladatelka vzdélavani lécebné
eurytmie v Praze (2005-2008, 2015-
2018). Spoluzakladatelka Sdruzeni pro
antroposofickou medicinu a spolku
Eurythmea. Koordinatorka IPMT vzdé-
lavani v CR. Pfednasi a porada kurzy
eurytmie v CR i v zahrani¢i. Od r. 2008
vlastni praxe |é¢ebné eurytmie v Praze.

Peter Heusser (CH)
Narozen r. 1950 ve Svycarsku.
Studium mediciny a statni
zkousky na univerzité v Ber-
nu, doktorsky titul ziskal na uni-
verzité v Basileji. Atestacni vzdélani pro

vSeobecné |ékafstvi. Vzdélani v antropo-
sofické mediciné absolvoval na Ita Weg-
man Klinik a Lukas Klinik v Arlesheimu
(Svycarsko). Diplom v antroposofické
mediciné VAOAS/FMH. Dlouholetd [é-
kafska cinnost s tézistém v antroposo-
fické onkologii v Arlesheimu a na klinice
v Bernu. Postgradualni vzdélani v teorii
lékaiského vzdélavani na univerzité
v Bernu. V letech 1995-2008 budovani
docentury pro antroposofickou medici-
nu na Bernské univerzité. Expert Statni-
ho ufadu pro socialni pojisténi a zdravi
pro evaluaci komplementarni mediciny.
V letech 2009-2016 vedouci Katedry
Gerharda Kienleho pro teorii mediciny,
integrativni a antroposofickou medicinu
a vedouci Institutu pro integrativni me-
dicinu na Univerzité Witten/Herdecke.
Vybudovani Centra pro védu a klinicky
vyzkum v Herdecke. Od roku 2017 drzi-
tel seniorni profesury pro lékarskou
antropologii na Univerzité Witten/Her-
decke. Autor fady publikaci.

Ursula Heusser (CH)
Narozena v r. 1956 v Basileji.
Eurytmické vzdélani ziskala
u Lei van der Pals v Dorna-
chu, poté se vénovala jevistni
eurytmii a po absolutoriu zakladud
waldorfské pedagogiky na seminafi ve
Stuttgartu soucasné vyucovala euryt-
mii na waldorfské Skole v Zirichu. V le-
tech 1984-1985 postgradudlni vzdélani
v Haagu u Wernera Barfoda. V letech
1985-1996 clenka eurytmického umé-
leckého souboru pfi Goetheanu, 1987-
2009 lektorka eurytmické skoly Zuccoli
v Dornachu. Lektorka eurytmie pro
medicinské vzdélavani pfi Goetheanu.
V letech 2004-2006 vzdélani v lécebné
eurytmii, certifikdty pro lektorskou
¢innost. V r. 2009 otevieni soukromé
praxe lécebné eurytmie ve Wittenu.
Spoluzakladatelka Skoly srdce v Her-
decke. Od r. 2013 lécebna eurytmistka
na oddéleni vnitfni mediciny nemocni-

ce v Herdecke a doprovazejici lektorka
v |éCebné-eurytmickém vzdélavani pro
|ékare v Unterlengenhardtu.

Eva Krémarikova (SK)
Narozena v roce 1961 (Boj-
nice, Slovensko). Vystudo-
vala obchodni fakultu Eko-
nomické univerzity v Bratislavé.
V letech 1984-1992 se vénovala exportu
vytvarného a uzitého uméni ve spo-
lecnosti Slovart. Od roku 1993 se vénuje
tvorbé interiér(, ekologii prostoru a za-
hradni architekture podle geomantic-
kych principd. Absolventka pétiletého
studia antroposofické umélecké terapie
na Akademii Raphael v Bratislavé. Od
roku 2015 pracuje s pacienty s dusevnim
onemocnénim a pofadd kurzy hygie-
nické arteterapie pro vefejnost se zamé-
fenim na prevenci syndromu vyhoteni.
Vénuje se hloubkovému studiu dél Raf-
faela Santiho a vysledky vyzkumu uplat-
nuje v terapeutické praxi.

e

Judith Miiller (AU)
Narozena v r. 1965 v Ankare,
détstvi stravila v Turecku, by-
valé Jugoslavii, severnim Né-
mecku a Egypté. Dva roky pra-
covala v socidlné terapeutickych za-
fizenich v lzraeli, Francii a Némecku.
Studium mediciny v Insbrucku a ve Vidni,
v roce 1989 potkala antroposofii, kterou
pak dalkové studovala na Institutu Fried-
richa von Hardenberga v Heilderbergu.
Sekundarni lékarka na rliznych antropo-
sofickych i béznych klinikach v oborech
psychosomatika, psychiatrie, vnitini me-
dicina, chirurgie a neurologie. V letech
2003-2004 vzdélaniv antroposofické me-
diciné na seminafi ve Filderstadtu, ates-
tace v oboru psychiatrie a psychoterapie
ve Freiburgu/Breslau. Od r. 2015 pracuje
jako psychiatricka a psychoonkolozka
v Paracelsové nemocnici v Richterswilu
(Svycarsko).

Ueli Seiler-Hugova (CH)
Narozen 1942 v kantonu
Bern (Svycarsko), zék $koly
Rudolfa Steinera v Bernu.

Nejprve absolvoval nizsi pe-
dagogické vzdélani, pak studium pe-
dagogiky na univerzité v Bernu. Tridni
ucitel, pak fadu let (do roku 2006) re-
ditel a vyucujici v antroposofickém za-
fizeni Schldssli Ins (Svycarsko). Hostujici
profesor na loty$ské univerzité v Rize,
¢len Evropského féra pro svobodu ve
vychové. Zenaty s lé¢ebnou pedagoz-
kou Kamilou Seiler, tfi déti. Od roku
1992 docent v Akademii Tabor v Praze.
Pofadd seminare, predndsi a plsobi
jako mentor na ceskych waldorfskych
skolach. Oblibend témata: waldorfska
pedagogika, vyvoj psychologie, sever-
ska mytologie, nauka o hvézdach, nau-
ka o smyslech, déjiny rosekrucidanského
proudu atd. Vydané knihy (¢aste¢né
i v ¢estiné): Barvy: vidét - prozZivat — rozu-
mét, IntegrdIni nauka o hvézddch, Velkd
kniha o Parsifalovi, Johann Heinrich
Pestalozzi — predchudce a zvéstovatel Fi-
losofie svobody Rudolfa Steinera.

Georg Soldner (D)
Absolvoval studium medi-
ciny s atestaci v oboru pedia-
trie (déti a mladistvi). Od roku
1994 pracoval v Mnichové ve sdi-
lené praxi se zaméfenim na lé¢bu chro-
nicky nemocnych déti. V letech 1993
az 2011 pUsobil v predstavenstvu a od
r. 2013 ve vedeni Akademie antropo-
sofické mediciny pfi Spole¢nosti antro-
posofickych Iékaid v Némecku (GAAD).
Dlouholeta prenaskova a publikacni ¢in-
nost, m.j. spoluautor — spole¢né s H. M.
Stellmannem - zékladni publikace Indi-
vidudlini pediatrie a spoluvydavatel Vade-
meca antroposofickych léciv. Od r. 2016
zastupce vedouciho Lékarské sekce Svo-
bodné vysoké Skoly pro duchovni védu
pfi Goetheanu v Dornachu.

Ursula Soldner (CH)
Narozena r. 1949 ve Svycar-
sku. Nejprve studovala ob-
chodni 3kolu, v r. 1972 ab-
solvovala vzdélani pro zdravotni
sestry a stala se Skolitelkou tohoto
vzdélavani. Vzdélani v antroposofické
mediciné absolvovala na Ita Wegman Kli-
nik v Arlesheimu, kde také pracovala jako
zdravotni sestra. V r. 1982 svatba a naro-
zeni déti. Od r. 2002 pracovala na palia-
tivnim oddéleni Nemocnice milosrdnych
bratfi v Mnichové. V této dobé absolvova-
la odborné vzdélani v rytmickém vtirani
a stala se specialistkou pro vzdélavani
v antroposofickém osetiovatelstvi. Od
r. 2004 ma vlastni praxi pro rytmické
vtirdni, vnéjsi obklady a zabaly, domaci
osetfovani a seminarni ¢innost.

Vlastimil Trnka
Studium pedagogiky na FTVS
UK, nasledné dva roky studia
ayurvédské mediciny. Studi-
um socidlni a umélecké terapie
a lécebné pedagogiky na Akademii Tabor
s pulro¢ni praxi v gruzinském socialné-
terapeutickém centru Qedeli. Studium
muzikoterapie u némecké muzikotera-
peutky Gunhild von Kries. Pétileté stu-
dium chirofonetické terapie a studium
kraniosakralni osteopatie u MUDr. Jany
Holubové. Pracoval v chrdnéné dilné Soci-
alni atelier Tilia, v soucasnosti je tfidnim
ucitelem na Waldorfské ZS v Semilech.

]

Johannes Weinzirl (AU)
Studium mediciny ve Vidni
(2004-2011).Vzdélaniv antro-
posofické mediciné na Akade-

mii Eugena Koliska ve Filderstad-
tu (Némecko) a na Klinice Arlesheim
(Svycarsko). Promoce na univerzité v Ber-
nu. Védecky spolupracovnik Institutu
pro integrativni medicinu pfi Univerzité
Witten/Herdecke a Medicinské sekce pfi
Goetheanu.

Zména programu vyhrazena

|
Program International Postgraduate Medical Training (IPMT)
Sobota Nedéle Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
11.8.2018 12.8.2018 13.8.2018 14.8.2018 15.8.2018 16.8.2018 17.8.2018
8:30-9:15 |  830-9:15

Eurytmie / Hana Giteva Eurytmie / Hana Giteva

| |
| |
9:15-9:45 Uvod do prace ve skupinach / J. Weinzirl | | 9:15-9:45 Uvod / J. Weinzirl
PRESTAVKA (15°) | Volnédopoledne | PRESTAVKA (15°)
bidkou rliznych
10:00-11:30 | sna 21 10:00-11:30 prg indch:
P¥ijezd, ¢as na prohlidku Prace ve skupinach: Goetheanisticka cvi¢eni | dobrovolnych | ARG slfupl'nach. .
) : - - P . o Goetheanisticka cviceni
mésta a okoli pro rozvoj schopnosti pozorovani / diagnostiky programu — prostor . - s .
| pro aktivity | pro rozvoj schopnosti pozorovani / diagnostiky
PRESTAVKA NA KAVU / CAJ (30') I ainiciativy téastnikii ! PRESTAVKA NA KAVU / CAJ (30")
12:00-12:45 | | 12:00-12:45
Prace s textem - | | Prace s textem -
cvi¢eni mysleni a interpretace | | cviceni mysleni a interpretace
. .
POLEDNI PRESTAVKA
UERLU (5 Zéklady védy a teorie poznani / Peter Heusser
*** \lyvoj a fyziologie srdce, terapie srde¢nich onemocnéni v détském véku / Georg Soldner
15:00__ 17.30 Zevni oetfeni v antroposofické mediciné / Ursula Soldner
'Regl'strac.e Biografické vyzvy a spiritualni otazky stfedu Zivota / Tomds Bonék
v Méstském divadle L cx . (x . L e
o Dobra se nedockas, kdyz jej nevykonas — Proces tepla a Parsifalova iniciace / Ueli Seiler-Hugova
(Horni brdna 2) K g . ., . N
Arteterapie - Srdce jako organ vnimani (skupina A) / Eva Krémdrikovad
PRESTAVKA NA KAVU / CAJ (30
PRESTAVKA (30) [Eiegle Antroposofie a véda / Peter Heusser
18:00 - 19:30 *** Onemocnéni srdce a obéhového systému v dospélosti / Matthias Girke
Zahajeni Psychosomatika stfedu zivota / Judith Miiller
Umélecky tvod Eurytmie - Vzpfimenost mezi ochablosti a zatuhnutim / Ursula Heusser
N. a P. Karageorgiev Hudebni pozorovani v krajiné srdce a ¢asu / Vlastimil Trnka
Predstaveni lektort Arteterapie — Srdce jako organ vnimani (skupina B) / Eva Krémdrikovd
a ucastnikd e
VECERNI PRESTAVKA
PRESTAVKA (30°) 19:30 - 20:00 Spolecné zpivani s Ueli Seilerem a Annou Nowakovou, zpétny pohled na uplynuly den
20:00 - 21:15 Pfednaskova rada Srdce Zivota
1. predndska 2. predndska 3. predndska 4. predndska 5. predndska 6. predndska 20:90" 2'4390
(i pro verejnost) Srdce Srdce jako Srdce jako Srdce jako Srdce jako Zavverec’ny ;
Srdce jako organ tepla jako pumpa? organ rytmu organ poznani stfed Zivota Zivouci chram Krista spolecensky vecer
Matthias Girke Georg Soldner Johanna Borikovd Peter Heusser Matthias Girke Tomds Bonek

Sobota
18.8.2018

8:30-9:00
Spolecny zpév
Ueli Seiler-Hugova

9:00-9:45
Forum
lektord a Gcastnikl

PRESTAVKA (30)

10:15-11:30
7. predndska
Srdce jako
organ integrace
Georg Soldner

11:30-12:15
Zakonceni konference
a predani certifikatd

Vysvétlivky / kde
se program kona:

Gymnazium
Fialkovd ul.

Méstské divadlo
Horni brdna 2

1 =77 Dobrovolny dopro-
. - -+ vodny program

**x% Takto oznacené
pracovni skupiny
jsou pristupné jen
pro lékafre, terape-
uty a Ucastniky se
znalosti anatomie,
fyziologie a lékaiské
terminologie

Spolec¢né foto — ucastnici IPMT 2017




