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Weisheit des Alters – Vollendung und Neubeginn 
17.–24. August 2019 | Český Krumlov | Tschechien

9:15 – 9:45

10:00 – 11:30

11:45 – 12:45

8:30 – 9:15

Samstag 
17. 8. 2019

Sonntag 
18. 8. 2019

Montag 
19. 8. 2019

Dienstag 
20. 8. 2019

Mittwoch 
21. 8. 2019

Donnerstag
22. 8. 2019

Freitag 
23. 8. 2019

Samstag 
24. 8. 2019

Ankunft, Zeit zur  
Stadtbesichtigung

Eurythmie / Hana Adamcová Freiraum mit freiwähl
barem Angebot

8:00  
Menschenweihe

handlung (Stadttheater)

12:00–13:00  
Mittagessen ausnahms

weise vorgeschoben 
(Restaurant DEPO)

13:30–14:45  
Workshops  

(Gymnasium)

Eurythmie / Hana Adamcová 8:30 – 9:00
Gemeinsames Singen

Ueli Seiler-HugovaEinführung in die Kleingruppenarbeit / Johannes Weinzirl Einführung / Johannes Weinzirl
PAUSE (15‘) PAUSE (15‘)

9:00 – 10:15
7. Vortrag

Der Wille zur  
Inkarnation
Matthias Girke

Arbeit in Kleingruppen: 
Goetheanistische und kosmologische Betrachtungen

Arbeit in Kleingruppen: 
Goetheanistische und  
kosmologische Betrachtungen

PAUSE MIT KAFFEE / TEE (30‘) PAUSE MIT KAFFEE / TEE (30‘)

Textarbeit in Kleingruppen
R. Steiner: Wiederverkörperung des Geistes und Schicksal

Textarbeit in Kleingruppen
R. Steiner: Wiederverkörperung  
des Geistes und Schicksal

PAUSE (30‘)

10:45 – 11:30
Gesprächsforum

mit Dozenten  
und Teilnehmenden

MITTAGSPAUSE  (Mittagessen im Restaurant DEPO: 13:00–14:30)

15:30 – 17:30 
Registrierung

im Stadttheater
(Horní brána 2)

** Ethische Haltung und therapeutische Begleitung des sterbenden Menschen / Matthias Girke
*** Pflege und äußere Anwendungen in der palliativen Medizin / Detta Dargatz

Spiritualität des Alters und Sterbekultur / Franz Ackermann, Tomáš Boněk
Sternenkunde integral – Grundlagen der Astronomie und Astrologie / Ueli Seiler-Hugova

Projektive Geometrie – Die Umstülpung des Raumes / Karlheinz Lauer
Zusammenarbeit, Konflikte und Schwellenerfahrungen in Organisationen und Ökonomie / Michael Anders

Kunstschnitzen – Wandlungen des Holzes / Milan Černohorský, Oldřich Hozman

11:30 – 12:15
Abschluss und  

Zertifikatübergabe

PAUSE (30‘) PAUSE MIT KAFFEE / TEE (30‘)

18:00 – 19:30  
Eröffnung 

Künstlerischer Auftakt:
Lyra-Symposium

Vorstellung der Dozenten  
und Teilnehmer

** Aus der Praxis der Anthroposophischen Geriatrie / Thomas Meisermann
* Lebens und Todesprozesse in der Natur und in der Arzneimittelherstellung / Wolfram Engel

Unterstützung und Behandlung bei Beschwerden im mittleren und höheren Lebensalter / Detta Dargatz
Schwellen und Krisen in der menschlichen Biographie / Petr Mílek

Weisheit des Alters – Wie wird jeder Mensch Gralskönig / Ueli Seiler-Hugova
Grundlagen der Anthroposophischen Medizin und Menschenkunde / Lydia Garnitschnig, Petr Górny

Kunsttherapie – Vollendung als Neubeginn / Kristýna Brabcová

ABENDPAUSE
PAUSE (30‘) Gemeinsames Singen mit Ueli SeilerHugova und Anna Nowaková, sowie Tagesrückblick

20:15 – 21:30  Vortragsreihe  Weisheit des Alters – Vollendung und Neubeginn

20:00 – 24:00 
10 Jahre IPMT  
in Krummau

Rückblick und Fest

1. Vortrag 
Chancen des Alters

Matthias Girke

2. Vortrag 
Was Kinder von alten 

Menschen lernen  
und umgekehrt

Martin-Günther Sterner

3. Vortrag 
Schwellen und Krisen 

des Lebens  
und Sterbens

Johannes Weinzirl

4. Vortrag 
Das Mysterium von  

Tod und Wiedergeburt
Matthias Girke

5. Vortrag 
Begleitung über  
das Grab hinaus 

Tomáš Boněk

6. Vortrag 
Vollendung und 

Neubeginn als spirituel
ler Entwicklungsweg

Michaela Glöckler

15:00 – 16:15

16:45–18:00

9:15 – 9:45 9:15 – 9:45

12:00 – 12:45 12:00 – 12:45

10:00 – 11:30 10:00 – 11:30

8:30 – 9:15 8:30 – 9:15

19:30 – 20:15

Räumlichkeiten / 
Markierungen

Gymnasium
Fialková Str.

Stadttheater 
Horní brána 2

Freiwilliges  
Rahmenprogramm

Die so bezeichneten 
Gruppen sind nur 
für folgende Berufe 
bestimmt:

Pharmazeuten, Ärzte, 
Naturwissenchaftler, 
Chemielehrer

Ärzte, Pharmazeu
ten, Therapeuten, 
andere med. Berufe

Ärzte, Therapeuten, 
Pflegeberufe

*

**

***


