CLOVEK JAKO MOST - 100 LET ANTROPOSOFICKE MEDICINY

Za slunného pocasi babiho léta se v tydnu od 12. do 20. zaii 2020 uskute¢nila mezinarodni
konference ,,100 let antroposofické mediciny. Clovék jako most.“ ! Ptiprava této obsahové
mimotadné bohaté konference trvala dva roky a po zkomplikovani epidemii se mohla konat
jen diky vyjimecnému usili cca dvaceti¢lenného ptipravného tymu a nespocetného mnozstvi
spolupracovnikl. V podminkach zptisnénych epidemiologickych opatfenich (noseni rousek
uvnitt budovy a odstup 1,5 metru venku) se v Goetheanu nakonec seslo na 800 ucastnik.
Paralelné k tomuto mezinarodnimu setkani probihaly v 60 zemich svéta regionalni konference
(n€které nazivo, n¢které pro mistni epidemiologicka opatfeni jenom online), které mohly
vyuZzit toho, Ze ¢ast konference v Dornachu byla Zivé streamovana (vysildna na internetu).
Tak bylo improvizované dosazeno i spojeni s t€émi zemeémi a ucastniky, kteti kvili epidemii
nakonec nemohli Svycarsko navstivit.

Zakladnim tématem konference byly tzv. ,,Briickenvortrage* (,,mostové* piednasky), které
pronesl Rudolf Steiner 17., 18. a 19. prosince 1920. Pro potteby konference byly ptelozeny do
11 svétovych jazyku. Tyto pfednasky tvoii jeden z centralnich motivi antroposofické
mediciny. Osobni lidské vztahy mezi Iékafem, terapeutem a pacientem, vystavéné na
svobodé, hlubokém zajmu, respektu a duvéte, jsou zakladem uspésného terapeutického
pusobeni na klinikach i v ambulancich. Budovani takovych vztahii ov§em vyZzaduje zralé,
resp. stale na sob¢& pracujici osobnosti. Proto antroposoficka medicina nemuize stavét jen na
odborné kvalifikaci, ale vyzaduje i vnitini osobni vyvoj kazdého profesionala.

Konference ptedstavila ucastnikiim celistvy obraz dosavadniho vyvoje antroposofické
mediciny, zviditelnila jeji tspéchy a jasn¢ ukazala jeji potencial pro budoucnost. Ukazala, zZe
impuls, ktery pied sto lety vzesel od Rudolfa Steinera a Ity Wegman, je stale stejné zivy,
aktualni a pottebny. Konference tak byla zaroven oslavou narozenin i pfedstavenim
perspektiv budouciho vyvoje.

1 Crossing Bridges — Being Human! Eine Briicke ist der Mensch.



Na konferenci byl potadan i ,,zajezd z Cech* —
§lo o iniciativu navazujici na IPMT v Ceském
Krumlové. Cestu ptipravili Irena Tinkova a
Vaclav Uzel. Vaclav pak cely zajezd
zrealizoval. Pobyt byl organizovan ve
spolupréci se SdruZenim pro antroposofickou
medicinu. Oslav se tak mohla zac¢astnila i
skupina z Cech a ze Slovenska. Pro ty, kdo
nevladli némcinou nebo anglic¢tinou, obétave
zajistila simultanni pieklad Alexandra
Fialova. Pod¢ékovani vyjadfila pisemné i jedna
Z G¢astnic.

Fotografie: Cast Gcastnikil z Cech a ze Slovenska.

Dékuji za zprostiedkovani vyletu. Byla jsem poprvé v Goetheanu a jsem moc rdda, Ze jsem ho
mohla zazit jako Zivy organismus, a ne jako prazdné misto bez lidi. Atmosféra byla velmi
pratelska a kolegidlni. Predndsky prinosné a zajimavé.

Moc se mi libilo, ze tam byli vSichni — od lékarii, terapeutii a pedagogii, vse v pratelskeé
atmosfére, podobné jako na IPMT v Ceském Krumlové.

Vsichni se k sobé chovali ohleduplné. Co se tyka hrozby Covidu, Zadnou jsem nepocitovala,
dodrzovaly se vsechny zakladni pravidla a organizatori to vse dobre zviddali.

Byl to krasny zivy zazZitek se spoustou novych poznatkit a novych pratel.

Je skvele, ze jsme méli na této konferenci Goetheanu i Ceské zastoupeni a jsem moc rdda, Ze
jsem to se vS§emi mohla sdilet. Dékuji a zdravim.

Motivem celého tydne byla pripovéd’ Rudolfem Steinera: Clovék jako most. Kazdé rano
zaznivala ve velkém sale do uvodu dne, pokazdé v jiném jazyce. V utery mohli Hana
Adamcova a Petr Gorny proslovit text v ¢estin€. Znéni originalu a ptekladu ptipojuji
V ndvaznosti na tuto zpravu.

Eine Briicke ist der Mensch

Zwischen dem Vergangnen

Und dem Sein der Zukunft;

Gegenwart ist Augenblick;

Augenblick als Briicke.

Seele gewordner Geist

In der Stoffeshiille

Das ist aus der Vergangenheit;

Geist werdende Seele

In Keimesschalen

Das ist auf dem Zukunftwege.

Fasse Kiinftiges



Durch Vergangnes

Hoff > auf Werdendes

Durch Gewordenes.

So ergreif das Sein

Im Werden;

So ergreif, was wird Im Seienden.

Weihnachten, 24. Dezember 1920, Rudolf Steiner

Clovek je mostem

mezi tim, co pominulo,

a bytim, kter¢ teprve piijde.

Pfitomnost je okamzik;

okamzik jako most.

Duch, ktery se stal dusi

zahalenou ve hmot¢ —

to je z minulosti;

Duse, ktera se stava Duchem

Vv zérode¢nych schranach —

to je na cestach budoucnosti.

Uchop budouci

V minulém;

divétuj tomu, co vznika

na zakladé¢ jiz uskutecnéného.

Tak uchopis byti,

které teprve nastava;

tak uchopis to, co bude, v tom, co uz je.
Vanoce, 24. prosinec 1920, Rudolf Steiner

Preklad: Hana a Tomas Adamcovi

V Praze 19. 10. 2020 Hana Adamcova, M.A.



